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Распространенность заболеваний зубов и дёсен  

среди военнослужащих ВСУ в зоне ООС 
 

Запорожский государственный медицинский университет,  

кафедра терапевтической, ортопедической и детской стоматологии 

 

 условиях проведения операции Объединенных сил (далее – ООС), особо актуально изучение 

распространенности заболеваний зубов и дёсен военнослужащих ВСУ, а также определение 

востребованности в зубном протезировании в современных условиях.  

Цель исследования: изучить распространенность основных стоматологических заболеваний среди 

военнослужащих ВСУ в зоне ООС и определить меры улучшения стоматологического здоровья.  

Материалы и методы. Для изучения данного вопроса использованы данные стоматологической службы 

Запорожского военного госпиталя, и при содействии кафедры терапевтической, ортопедической и детской 

стоматологии ЗДМУ, интернов первого и второго года обучения, а также студентов пятого курса ІІІ медицинского 

факультета ЗДМУ по специальности «Стоматология», проведен мониторинг и клинические обследования пациентов 

госпиталя (офицеров, военнослужащих контрактной службы, военнослужащих срочной службы и пенсионеров МОУ).  

Результаты исследования: За период, с января 2018 г. по март 2019 г., было обследовано 4620 пациентов.  

В 2018 г. – 3896 пациентов, а за четыре месяца 2019 г. - 724 пациента. Из них - 90% обследованных, это 4158 пациентов, 

требуют качественной стоматологической реабилитации. В основном это контрактники (офицеров, военнослужащих 

контрактной службы). Солдаты и сержанты срочной службы, чуть более 5% - 262 пациента. Военные пенсионеры  

МОУ - 200 пациентов , это около 5%. 

Среди основных стоматологических заболеваний выявлены: 

1. Кариес. Из общего количества обследованных диагностировано и вылечено кариес (начальный и средний 

глубокий) 507 пациентов. 

2. Пульпиты. Диагностировано и вылечено 108 пациентов. В одно посещение - 62 пациента, в два - 40 пациентов.  

3. Периодонтиты. Диагностировано и вылечено 127 пациентов.  

4. Удаление. Удалено зубов, по показаниям, у 393 пациентов. 

5. Выявлены и диагностированы заболевания десен (пародонтоз и пародонтит) у 3973 пациентов. 

Нуждаемость в санации полости рта и лечении зубов -100% от общего количества обратившихся – 4620. 

Анализ результатов нашего исследования показал, что из числа обследованных пациентов, в протезировании так 

же нуждаются 99,7% обследованных пациентов. В протезировании как минимум одной коронкой нуждается каждый 

пятый пациент. В съемном протезировании - 26% , это 1202 пациента. В несъемном -74%, это 3418 обратившихся. 

В ходе данного исследования нами были выявлены основные причины распространенности стоматологических 

заболеваний: 

1. Недостаточная первичная профилактика, санация, диспансеризация в медицинских учреждениях, на всех 

этапах обследования и подготовки военнослужащих перед отправкой в военно-полевые условия в зону ООС . 

2. Недостаточная осведомленность военнослужащих и вынужденная низкая индивидуальная гигиена полости 

рта на фоне необходимой мотивации в профилактике заболеваний в зоне проведения ООС. 

3. Высокая стрессовая нагрузка при длительном нахождении в военно-полевых условиях. 

4. Труднодоступность первичной стомат службы в военно-полевых условиях. Недостаточное количество 

передвижных стоматологических кабинетов около 20%. Кадровый потенциал обеспечения стоматологами общего 

профиля около 75%. Обеспечение военнослужащих стоматологической ортопедической помощью не предусмотрено, 

кроме волонтерской. 

Выводы. Для подготовки будущих боеспособных военнослужащих для службы в Вооруженных Силах Украины, 

особенно в военно-полевых условиях в зоне проведения ООС, необходима профилактика стоматологических 

заболеваний, санация и диспансеризация на ранних этапах, начиная со школ, средних специальных учебных заведений, 

военных училищ, ВУЗов, военкоматов. 

Для проведения санации пациентов на базе Запорожского военного госпиталя, в нынешних условиях, нужно 

улучшить соответствующую материально-техническую базу и усилить профессиональный кадровый состав госпиталя 

ставкой стоматолога протезиста двумя ставками зубных техников (по нормам МЗО), а также продумать материально-

техническое обеспечение (техническую лабораторию) для дальнейшего зубопротезирования военнослужащих ВСУ и 

пенсионеров МОУ. 
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